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Kodeks for Fgdevarereklamer er udarbejdet af Forum for Fgdevarerekla-
mer, der repraesenterer et samarbejde mellem DI Fgdevarer, Dansk Erhverv,
Horesta, Bryggeriforeningen, De Samvirkende Kgbmaend, Danske Annoncgre
og Markedsfgrere, Kreativitet og Kommunikation, Danske Medier og TV
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Forum for Fgdevarereklamer anser det for vigtigt, at bgrn far forstaelse for,
hvad der er sund kost og gode kostvaner, som et led i forebyggelsen af over-
vaegt og livsstilssygdomme.

For at bakke op om dette budskab har mediebranchen og afsendere af fgdeva-
rereklamer dannet Forum for Fgdevarereklamer med det formal at oprette og
vedligeholde et frivilligt kodeks, sd der ikke reklameres for fodevarer med hgit
indhold af sukker, fedt og salt i medier malrettet bgrn.

Kodeks tradte i kraft 1. januar 2008 og er siden blevet revideret og ledsages
af en vejledning, der anviser, hvilke fgdevarer og medier, kodeks omfatter.
Forum for Fgdevarereklamer kan rette henvendelse til annoncgrer, hvis Forum
finder Kodeks er overtradt. Alle kan indberette til Forum, hvis de bliver op-
maeerksomme pa en annonce, som de mener overtraeder kodeks. Indberetnin-
gen kan foretages pa hjemmesiden:

Fgdevarereklamer til bgrn - DI Fgdevarer (danskindustri.dk)



https://www.danskindustri.dk/brancher/di-foedevarer/fokusomrader/Foedevarereklamer/
https://www.danskindustri.dk/brancher/di-foedevarer/fokusomrader/Foedevarereklamer/

Introduktion

For at afggre om en markedsfgringsaktivitet er omfattet af kodeks for fgdeva-
rereklamer skal man forholde sig til:

1) Om den fgdevare der markedsfgres er omfattet af kodeks
2) Om markedsfgringen sker gennem et medie
3) Om mediet, eller dele af mediet, er et bgrnemedie

Er fadevaren omfattet?

Kodeks sgger at sikre at bgrn ikke eksponeres for markedsfgring for fgdevarer
der indeholder et hgjt indhold af sukker, fedt og salt. Lees mere om hvad det
betyder i praksis pa side 8.

Hvad er et bgrnemedie?

For at afggre om en aktivitet er omfattet af kodeks skal man forholde sig til om
den foregdr gennem et medie, og i givet fald, om det er et bgrnemedie.

Som udgangspunkt er alle medier omfattet af kodeks. Det betyder, at der ikke
kan reklameres for fgdevarer omfattet af kodeks i TV, dagblade, ugeblade, ma-
gasiner, pa internetsider, mobile tjenester og sociale medier, hvis de er rettet
mod bgrn under 13 ar.

13 38rs greensen skal opfattes som en minimumsgraense. Udbydere af fodeva-
rereklamer opfordres til at vise omtanke for teenagere.

I vurderingen af om et medie, eller dele heraf, er et barnemedie, henvendt til
bgrn under 13 ar kan der tages udgangspunkt i fglgende spgrgsmail:

e Er det sprog der anvendes saerligt henvendt til bgrn?

e Anvendes effekter, der appellerer saerligt til bgrn? Fx animation,
tegnefilm, spil og lege.

e Indgar der personer eller figurer, der appellerer szerligt til barn? Fx
ungdomsskuespillere, popstjerner, superhelte eller kendte bgrnevaerter

e Er de emner der behandles seerligt relevante for bgrn? Det kan
eksempelvis vaere "den fgrste keerlighed", "venskaber", "idoler"

e Medvirker der bgrn under 13 ar?

e Hvilken malgruppe har man i tankerne?

e Faktiske brugere?

Listen er ikke udtgmmende. Den skal laeses som et forslag til kriterier, der kan
indgd i en helhedsvurdering af om et medie kan betegnes som et bgrnemedie.

Kodeks omfatter markedsfgring i medier. Derfor omfatter kodeks ikke sponso-
rater til den lokale idreetsforening eller andre CSR aktiviteter. Forummet op-
fordrer til, at Fgdevareproducenter, der overvejer den type af aktiviteter ngje
overvejer, hvilket budskab de sender til bgrn i forhold til kostvaner og livsstil.
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Fodevarens emballage er en integreret del af produktet og betragtes ikke som
et medie.

Visse interaktive medier er i stand til - ved hjalp af segmentering af brugerne
af deres medier - ikke at eksponere malgrupper under 13 ar for given mar-
kedsfgring, typisk fordi brugerne pa forhdnd har oplyst deres alder til mediet.

Hvis sadanne interaktive medier har markedsfgring for fadevarer med hgit ind-
hold af sukker, salt og fedt, skal de gennem segmenteringen sikre, at malgrup-
per under 13 ar ikke eksponeres.

Hvor er graensen for indhold af sukker, fedt og salt?

Forum for Fgdevarereklamer har tilsluttet sig WHO Regional Office for Europe
Nutrient Profile Model. I den model praeciseres der ernzeringskriterier for 17
forskellige fgdevarekategorier i forhold til, hvornar fgdevarer ikke ma
markedsfgres rettet til bgrn.

Modellen kan findes p& WHO’s hjemmeside via dette link (rev. 2015):

WHO/Europe | Nutrition - WHO Regional Office for Europe nutrient profile model
(2015)

Yderligere oplysninger
Laes mere om Kodeks for fadevarereklamer til bgrn pa
Fgdevarereklamer til bgrn - DI Fgdevarer (danskindustri.dk)

eller kontakt: foedevarer@di.dk
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